
関係団体ご担当者様

平素より大変お世話になっております。

厚生労働省自殺対策推進室でございます

9月の自殺予防週問におきましては、当室で実施しております自殺対策の推進に向けての啓

発活動(広帳ポスター掲示等)にご協力賜り、御礼申し上げます。

自殺予防週間の広報ポスターのデータが確定しましたのでお送りいたします。

ぜひ啓発活動にご活用いただければ幸いです。

今後、厚生労働省特設サイト「まもろうよこころ」内においても掲載予定です。

htt s://WWW.mhlw.0.'/mamorou okokoro/sasaeav
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聴かせてく
匿名でも大丈夫です。うまく話せなくても大丈夫です。

あなたの誰にも話せない思、い、抱えている気持ちを聴かせてください
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間です。

心かもやもやしたり、ざわついたら、電話やSNSで気軽に相談できます。

相談窓口はこちら Kフリ もろうよこころ
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