
№602　訪問看護師養成講習会　～訪問看護の専門性を理解する～　（eラーニング・講義5日・実習3日）

No 講義名 講師 目的 主な研修内容 研修時間 場所【研修形式】

日本訪問看護財団「訪問看護eラーニング」

1 褥瘡ケア
筑西診療所  訪問看護ステーション
皮膚排泄ケア認定看護師
渡邉 純枝

褥瘡の基礎知識を理解し、褥瘡の予防と悪化させない
ための最新の知識・技術を習得する

1　褥瘡のアセスメント方法
2　褥瘡の発生部位・重症度ごとの対応
3　褥創状態評価ツール（DEZAIN‐R　2020）の実際

6/27(土）
13:00～16:00

看護研修センター
【集合】

2 排泄管理
筑波メディカル病院
皮膚・排泄ケア特定認定看護師
小野田　里織

排尿の機能を最大限維持しつつ、在宅療養者と介護者
または同居者が、ともに快適に排泄できる管理方法ほ
学ぶ

1  膀胱留置カテーテル管理，挿入
2　膀洗洗浄
3  導尿
4　浣腸，摘便
5　人工肛門管理
6　尿路ストマ管理

8/1(土）9/5
10 :00～16:00

看護研修センター
【集合】

3 呼吸管理

総合病院土浦協同病院
理学療法士
實藤　あすな

総合病院土浦協同病院
臨床工学技士
上岡　将之

公益財団法人筑波メディカルセンター
訪問看護ふれあい
呼吸器疾患看護認定看護師
特定行為研修修了看護師
隅田　理美

在宅療養者が在宅で自立した生活を行うために欠かせ
ない呼吸管理の知識と技術をマスターし、それらを安
全・確実に実践できる
成人、小児・重症心身障がい児の人工呼吸器の仕組み
と取り扱いが修得できる

1　体位ドレナージ
2　吸引（口腔・鼻腔）
3　気管内吸引
4　気管カニューレ管理
5　酸素吸入、酸素ボンベ等の管理（HOT）
6　人工呼吸器の管理
7　ネブライザー
8　低圧持続吸引
9　小児在宅人工呼吸療法について
(1)小児在宅人工呼吸器の種類と特徴
(2)医療材料・周辺機器
(3)NICUの理学療法士による呼吸ケア
(4)演習（人形を使って）

8/29(土）
10:00～16:00

看護研修センター
【集合】

4
緩和ケア

【No632合同研修】

一般社団法人ハーモニーナース
在宅看護センター和音
代表理事・管理者
緩和ケア認定看護師
黒澤 薫子

終末期にある在宅療養者及び緩和ケアの看護活動が理
解できる

エンドオブライフケアにおける在宅療養者の支援
(1)在宅でのエンドオブライフケアに必要なアセスメント
(2)在宅での疼痛、苦痛に対する看護
(3)終末期にみる兆候の看護
(4)小児・老衰・認知症患者の看護
    終末期看護に必要な感性を養う（演習）

9/5(土）
13:00～16:00

看護研修センター
【集合】

5 実習
実習を通して、訪問看護に必要な知識・技術を修得す
る

実習　（生活の全体像を捉える） 3日間

6 総合演習

在宅看護センター和音
代表理事・管理者
緩和ケア認定看護師
黒澤薫子

訪問看護ふれあい
呼吸器疾患看護認定看護師
特定行為研修修了看護師
隅田　理美

筑西診療所　訪問看護ステーション
皮膚・排泄ケア認定看護師
渡邉 純枝

研修で学んだことを統合し、自己の課題を明らかにす
る

総合演習
【8日目】
12/5（土）
10:00～16:00

看護研修センター
【集合】

オンライン


