
ファーストレベル研修日程 
研修時間 AM10：00～12：30／PM13：30～16：00 

 

                                                                                                                                                                                                 月日 曜 単 元 講師名 所 属 

１ 5/27 水 

開講式／オリエンテーション 

（9：00～10：00） 
専任教員 

社会保障制度概論 中山 和則 筑波メディカルセンター病院 副院長／事務部長 

２ 5/28 木 組織マネジメント概論 ① 亀尾 慶子 公益社団法人日本医師会 医事法・医療安全課調査役 

３ 6/2 火 ヘルスケアサービスにおける看護の役割 吉良 淳子 茨城県立医療大学 特任教授 

４ 6/3 水 保健医療福祉サービスの提供体制 竹重 俊文 地域ケア総合研究所 所長 

５ 6/12 金 労務管理の基礎知識 野坂 英之 野坂社会保険労務士事務所 社会保険労務士 

6 6/16 火 組織マネジメント概論 ② 宮本 佳代子 総合病院土浦協同病院 副院長／看護部長 

７ 6/18 木 人材育成の基礎知識 ① 大谷 恵 国立病院機構水戸医療センター 看護部長 

８ 6/23 火 看護チームのマネジメント ① 鈴木 英美 元 令和リハビリテーション病院 看護部長 

9  6/25 木 看護実践における倫理  齊藤 茂子  東京工科大学 医療保健学部 名誉教授   

10 6/27 土 看護チームのマネジメント ② 柳橋 礼子 公益社団法人東京都看護協会 会長 

11 7/1 水 人材育成の基礎知識 ② 小澤 かおり 
東京慈恵会医科大学西部医療センター 

副院長／看護部長 

12 7/3 金 人材育成の基礎知識 ③ 山下 美智子 
元 筑波メディカルセンター 法人看護部門長 

元 茨城県立つくば看護専門学校 学校長 

13 7/6 月 看護実践における情報管理 柏木 公一 国立看護大学校 看護学部 准教授 

14 7/9 木 経営資源と管理の基礎知識 ①       川添 高志 ケアプロ株式会社 代表取締役社長 

15 7/15 水 看護サービスの質管理 ① 横須賀由紀恵 勝田病院 看護部科長 

16 7/17 金 

統合演習 ① 

問題解決のプロセス（PDP） 

－課題の絞り込みと具体化－ 

平林 慶史 有限会社ノトコード 代表取締役 

17 7/22 水 統合演習 ② 平林 慶史 有限会社ノトコード 代表取締役 

18 7/23 木 経営資源と管理の基礎知識 ② 小林 弘美 筑波学園病院 副病院長／看護部長 

19 7/30 木 統合演習 ③  ※助言者 

20 7/31 金 看護サービスの質管理 ② 篠崎 まゆみ 筑波大学附属病院 副病院長／看護部長 

21 8/5 水 看護サービスの質管理 ③ 小川 ひとみ 呉羽総合病院 看護部長 

22 9/2 水 統合演習 ④ 発表会 平林 慶史 ※助言者  

＊日程は変更する場合があります。                     2026年 3月現在所属・職位 


