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■令和４年度 茨城県看護協会３職能合同集会 
日 時  令和４年 6 月１８日(土) 1３:３0～1５:30 

開催形式 ＺＯＯＭによるリアルタイム配信 

 

プログラム 

 令和３年度 職能委員会活動報告 

 令和４年度 職能委員会活動計画 

 

講演 テーマ 

「寄り添い、共に歩む保健師活動〜well-being を支える看護職の対人スキル」 

   ＜講師＞合同会社ヴィーヴォ保健師事務所  代表 岸美帆氏 

 

プロフィール 

看護学部を卒業後、人口 1 万人の村役場で保健師活動を開始する。その後東京都 

において保健所、保健福祉局健康安全部を経て共済組合で職員の健康管理業務時従

事後独立。個人事業主としてコーチングにより健康を含む生き方を支援するサービ

スを提供する。 

現在は合同会社ヴィーヴォ保健師事務所を設立し企業の健康管理業務や健康経

営を支援している。コーチングスキルに基づいた本人主体の保健指導には定評があ

り年間５００人以上の保健指導を提供している。 

 

資格 

保健師 看護師 精神保健福祉士 

NLPコーチ ABH 認定マスターヒプノセラピスト 

 
 


