
こころと身体の健康 介 護妊娠出産

場 所

水戸市緑町3-5-35
TEL:029-221-6900

相談の例 いろいろ

認知症カフェ(毎月第2(土)午後）
シルバーリハビリ（第2・４(木)午前）

実施中

どなたでも参加可

な や み な し

なんでも健康相談


