
CONTENTS

No.117
2017年9月11日

◆ 新役員紹介

◆ 平成 29 年度通常総会報告

◆ 第 53 回いばらき看護の祭典

◆ 会員専用ページ「キャリナース」をご利用ください。

◆ 茨城県看護協会図書室蔵書検索サービス始めました

◆ 茨城県ナースセンターからのお知らせ

◆ 訪問看護ステーション出向研修

◆ 委員会企画研修のご案内

◆ 地域包括ケア推進に関する研修会のご案内

◆ いばらき みんなのがん相談室

◆ 理事会報告

２

3

4

6

7

8

9

10

11

12

12



新 役 員 紹 介
平成 29 年度新役員 6 名が選任されましたのでご紹介いたします。

　副会長	 	 	 	 山口　忍	 	 茨城県立医療大学

「住民の住民による住民ための健康を届けられる保健師に！」
　今年度から初めて看護協会副会長に就任させて頂きました。「予防」が大事と長年言われ
続け、やっと地域包括ケアの推進で予防重視の看護が実現できるのではとうれしく思います。
これは公衆衛生に携わる者達の夢の実現ともなるでしょう。住民の自治力を発揮した健康の
実現を目指したいと思います。

　保健師職能担当理事		 	 大森　美恵子	 	 日立市保健福祉部健康づくり推進課

「保健師職能のネットワーク強化」
　今年度より保健師職能理事を拝命しました。看護協会の組織において保健師職能として活
動する意義を再確認しながら、自治体、企業、施設、教育現場等で働く保健師会員の皆様と
のネットワークづくりに努め、保健師に求められている課題と現状を共有し、会員に役立つ
活動、多職種に期待される活動の推進に取組んでまいります。

　筑西・下妻地区担当理事	 	 藤田　尚代	 	 城西病院

「地域連携の推進を目指して」
　今年度より筑西・下妻地区理事を担当させていただいております。地域の特殊性からも施
設間の連携はとても重要です。地区会員の皆様と協力し、地域の医療・福祉・介護を充実さ
せ、地域住民の方が、安心して暮らせるような支援体制づくりを進めていきたいと思います。
　どうぞよろしくお願いいたします。

　准看護師理事	 	 	 川和　多佳子	 	 ひたち医療センター

「看護の質の向上のために、進学支援の推進を目指して」
　安心して働き続けられる環境づくりや家庭や就業先の事情で、なかなか進学に踏み出せな
い方の進学支援サポートができるように、取り組んでいきたいと思います。どうぞよろしく
お願いします。

　つくば地区担当理事		 	 小林　弘美	 	 筑波学園病院

「地域の方々が安心した生活を送るための連携強化を目指して」
　地域包括ケアシステムの構築が進む中で、看護師の役割は重要とされています。社会の変
化に敏速に対応し、前に進んでいくことが大切であると思います。
　病院完結から地域へ視野を広げ、地域の方々が安心して生活できる様、看看連携は勿論、
地域との連携強化を目指し活動していきたいと考えています。
　どうぞ宜しくお願いします。

　土浦地区担当理事	 	 	 塚本　廣子	 	 土浦厚生病院

「地域のネットワークづくりを目指して」
　今年度から地区理事を担当させていただきます。住み慣れた地域で安心して生活していく
ためには、医療・看護・福祉の連携が益々重要になっています。各施設がお互いの役割を共
通理解し、情報を共有し、地域の会員の皆様と一緒に地域に貢献できますよう、微力ではあ
りますが理事として努力してまいります。
　よろしくお願いいたします。
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◆議決事項
　第一号議案　平成 28 年度決算報告及び監査報告　
　第二号議案　平成 29 年度改選役員及び推薦委員の選任
　第三号議案　平成 30 年度日本看護協会通常総会代議員及び
　　　　　　　予備代議員の選任
◆報告事項
　報告事項 1　平成 28 年度事業報告
　報告事項 2　平成 29 年度重点事業並びに事業計画
　報告事項 3　平成 29 年度収支予算

優良看護職員茨城県看護協会長表彰受賞おめでとうございます
　平成 29 年通常総会において、優良看護職員茨城県看護協会長表彰式が行われ、48 名の方が受賞
されました。

石川　裕子
川根　京子
清水　路栄
堀江　美恵子
飯島　明子
飯田　育子
石川　弘子
猪瀬　明美
榎本　広美
大谷　勝枝
岡野　みどり
小川　恵子

角田　直枝
片山　とよ子
金澤　伸子
川並　和恵
菊田　富子
菊池　美恵子
北島　美児
木村　幸子
高谷　智子
高麗　美智子
小林　弘美
塩山　あけみ

鈴木　和子
関　成子
関谷　政光
関山　智恵
高柳　久美
塚本　廣子
遠山　信子
鳥畑　好江
中島　由美子
生井　明美
羽持　律子
原田　万理子

檜谷　貴子
檜山　千景
平山　薫
廣木　とよ子
藤田　愛子
星　佐登子
宮田　恵子
山口　誠子
山口　美恵子
山崎　美佐子
横井　由美子
渡邊　静世

■3職能合同集会
　地域包括ケアシステムの構築が、どのような場で、どのように進められているのか、自分の周辺地
域はどうなっているのか等、なかなかみえていないと感じている看護職も多いと思います。このよう
な現状をふまえ、地域包括ケア構築の現状を共有し、その中で看護職の役割を考えることを目的に開
催いたしました。

シンポジウム
テーマ「地域包括ケアにおける看護の役割について考える　―本音で語る地域、施設の取り組みの今―」
　○座　長　公益社団法人茨城県看護協会保健師職能委員長　黒江悦子　氏
　○シンポジスト
　　「結城市における地域包括ケアシステム構築の取り組み」　
　　　　結城市長寿福祉課地域包括支援センター
　　　　　　　　　　主任介護支援専門員　中澤理枝子　氏
　　「高萩市の在宅医療・介護連携拠点事業に参加して見えたこと」
　　　　やすらぎの丘温泉病院　看護局長　立原やい子　氏
　　「訪問看護ステーション出向研修事業に参加して」
　　　　茨城県立中央病院　看護師　八木仁美　氏
　　「在宅を支える医療の実際と看護職への期待」
　　　　みらい平クリニック　院長　小松﨑八寿子　氏

公益社団法人茨城県看護協会　平成29年度通常総会
日時：平成 29 年 6 月 22 日（木）　場所：茨城県立県民文化センター

　総会員数14,422 名のうち、11,905 名（出席会員457 名・役員21 名・委任状11,427 名）の出席を
いただき、進行の白川専務理事より定款第17 条に則り総会成立が宣言され、提出された3 つの議案
は全て承認されました。

平成 29 年通常総会終了をもって 6 名の役員の皆様が退任されました。
ありがとうございました

副会長　根本愛子 さん
保健師職能担当理事　黒江悦子さん
土浦地区担当理事　疋田富美江さん

つくば地区担当理事　倉持トモさん
筑西・下妻地区担当理事　伊澤清美さん
准看護師理事　菊池美紀さん
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平成 29 年度優良看護職員茨城県知事表彰

　21 世紀の高齢社会を支えていくためには、看護の心、助け合いの心を私たち一人ひとりが分かち
合うことが必要となってくる。こうした心を老若男女問わず誰もが育むきっかけができるよう、また、
気軽に看護にふれていただけることを目的に、「いばらき看護の祭典」が開催されました。

　茨城県優良看護職員知事表彰では、県内の
保健師、助産師、看護師、准看護師の中から
多年にわたり看護業務に献身的に従事し、顕
著な功績のあった、保健師 1 名、助産師 1 名、
看護師 6 名の方が表彰されました。

☆受賞者の声
清水明美さん（保健師）
　今回の受賞は、大変光栄に思っております。これを糧にこれからの保健所の活動に活かしていきたいと思います。
古市美枝子さん（助産師）
　長年に渡り、看護という重要な仕事に携わって継続できたことをうれしく思います。今後も微力ながら精進していきたいと
思います。
川又光子さん（看護師）
　厳しい社会情勢において、2025 年に向けて私たち看護師の力が大きくなると思います。それを担うことができる看護師、
看護力を育成していきたいと思います。
大槻解子さん（看護師）
　これまで教員として長く関わり、学生・患者さんから学ぶことが多かったです。看護師は生涯学習者であり、今後も、その
生涯学習を支えていきたいと思っています。

第53回 いばらき看護の祭典
～看護の心をみんなの心に～

【受賞者】
　清水　明美　　　　古市　美枝子
　塚原　晴美　　　　齋藤　幸江
　白土　千鶴子　　　川又　光子
　阿部　洋子　　　　大槻　解子

特別講演　「聞いて長生き！笑って健康！健康人生バンザイ！」

講師　落語家　林家 うん平　氏

　忙しい現代だから多いストレス、そこから発生する心の病。
　笑いは健康の秘薬になるんです！喜怒哀楽どれでもいいので
心を動かしてください。うん平式のストレス発散体操や朝の健
康チェック術を身に付ければみんな健康、長生き間違いなし。

　体の健康・心の健康、健康が一番の財産だと思います。今回
の講演が、人生で看護・介護をする方の健康・心のケアになれ
ばと思います。看護師の皆さん、これからも患者・患者家族の
助けになってください。
　キャンドルサービス初めて見させていただいて、ジーンとし
ました。

受賞おめでとうございます

うん平さんからのコメント
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キャンドルサービス

ロビーイベント

ミニコンサート

参加者の声

　茨城北西看護専門学校の学生によるキャンドルサービス
が行われ、ナイチンゲールの看護の精神を受け継ぎ、その
受け継いだ灯火を絶やさぬよう、看護の道を歩むことを誓
いました。
　特別講演の林家うん平さん、歌手のかとうれい子さんも
初めてのキャンドルサービスに感動していました。

　歌手のかとうれい子さんに訪問看護テーマソング「人明
かり」を歌っていただきました。
　この「人明かり」は、人々を照らす光のことでなく、看
護や介護を必要とする人をやさしく見守る心です。どんな
時でもあきらめないで、明日につなぐ明かりです。

【まちの保健室】

☆骨密度測定

☆血管年齢測定

☆血圧測定

☆体脂肪測定

☆健康相談

☆おくちの相談コーナー

・特別講演楽しく聴けました。心の健康のためにも、ストレスをためないよう、心を動かしていき
たいと思います。

・今回の講演を聞いて、うれしかったことやたのしかったことを心に留め、ストレス緩和、心の健
康に努めていきたいと思いました。　　

・心の健康のケアとして、患者や家族にも笑いやリラックスできるような関わりをもって行きたい
と思いました。

・朝の健康チェック術を生かして自身の健康につなげていきたいと思います。

ちびっこナース服の試着

体験も実施しました！

取材者：黒澤・宮本・鳥畑
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■キャリナースでは次のサービスを利用できます。

■キャリナースのご利用方法
　キャリナースを利用するには「ユーザ登録」が必要です。

会員専用ページ  をご利用ください。

Ｔ Ｏ Ｐ 所属の都道府県看護協会・日本看護協会からのお知らせが表示されます。

会 員 情 報 氏名（改姓）、住所、電話番号、勤務先などの会員基本情報が変更できます。

会 費 情 報
会費納入状況の確認や領収書の発行ができます。また、口座振替の場合は、口座情報
の変更も可能です。

履 歴 情 報
会員履歴（勤務先、就労職種などの履歴）や活動履歴（表彰履歴、役員歴、委員歴など）
が参照できます。参照できる活動履歴は、所属する都道府県看護協会によって異なる
可能性があります。2018 年度より、研修の受講履歴も閲覧できるようになる予定です。

電子会員証
電子会員証を表示します。都道府県看護協会と日本看護協会の会員番号、入会状況の
確認を行うことができます。

資 料 室
認定看護師教育課程の入試問題や日本看護協会抄録集、調査研究報告、機関紙「協会
ニュース」などの閲覧、文献検索ができます。
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茨城県看護協会図書室蔵書検索サービスを始めました
①茨城県看護協会ホームページ（http://www.ina.or.jp/）の「図書室蔵書検索サービス」メニューをクリック

②検索したい文献名やキーワードを入力→「検索」ボタンクリック

①図書室蔵書検索サービス
をクリック

②検索したい文献名やキーワードを入力

公益社団法人茨城県看護協会　図書室について
【利用できる方】茨城県に居住しているまたは勤務している看護職員
【開室時間】月曜日〜金曜日（祝日・お盆休み・年末年始・蔵書点検日を除く）　
　　　　　　午前 9 時〜午後 5 時
　注）貸出の予約はできません
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■ハローワークにおける「看護の仕事」相談会

■管理者等研修

　茨城県ナースセンターでは、看護職専任就業相談員が県内ハローワークに出向き、就業相談に応じて
います。　※相談無料・事前申し込み不要・履歴書不要

ハローワーク名／住所／開催時間 開催日

①ハローワーク水戸
水戸市水府町 1573-1
9:30 ～ 12:00

平成 29 年 9 月 21 日、10 月 25 日、11 月 21 日、12 月 14 日
平成 30 年 1 月 17 日、 2 月 20 日、 3 月 23 日

②ハローワーク日立　
日立市若葉町 2-6-2
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 10 月 3 日

③ハローワーク常陸大宮
常陸大宮市野中町 3083-1
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 11 月 15 日

④ハローワーク高萩　
高萩市本町 4-8-5
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 10 月 19 日、12 月 21 日
平成 30 年 2 月 15 日

⑤ハローワーク土浦　
土浦市真鍋 1-18-19
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 9 月 22 日、11 月 17 日
平成 30 年 1 月 19 日、3 月 16 日

⑥ハローワーク石岡　
石岡市東石岡 5-7-40
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 10 月 26 日
平成 30 年 2 月 22 日

⑦ハローワーク筑西　　
筑西市成田 628-1
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 10 月 2 日
平成 30 年 2 月 5 日

⑧ハローワーク龍ヶ崎　
龍ヶ崎市若柴町 1229-1
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 10 月 11 日
平成 30 年 1 月 10 日

⑨ハローワーク常陸鹿嶋　
鹿嶋市宮中 1995-1
13:00 ～ 15:00

平成 29 年 11 月 6 日

茨城県ナースセンターからのお知らせ

「看護サービスにおける経済性」
目　　的：看護管理者及び事務・人事管理者に対し、看護職員の労務管理や職場環境の
　　　　　業務改善等を学ぶ。
日　　時：平成 29 年 10 月 26 日（木） 13：30 〜 16：00
場　　所：茨城県看護研修センター　水戸市緑町 3-5-35
講　　師：池袋　昌子先生（茨城キリスト教大学 准教授）
対　　象：看護管理者・事務局長及び将来その任に就く予定のある者
受 講 料：1,000 円（資料代として）
申込方法：茨城県ナースセンターホームページ参照
　　　　　http://www.ibaraki-nc.net/
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○業務経験 18年
　在宅で病気療養中の患者が、どのような環境で生活を送っているのかを知る機会となるのではないか
と思い今回の研修に参加しました。
　実際に訪問看護を行ってみて、病院では医療材料は豊富にそろっていましたが、在宅では限られた物
品で処置やケアを実施しなければならないこと、訪問先ではバイタルサインを測定する医療機器しかな
いため、問診・視診・聴診・打診のフィジカルアセスメントを通して利用者の状態を把握していかなけ
ればならないことを学び、病院医療と在宅医療の違いに驚きました。
　病院の看護は、病院のスケジュ－ルに患者さんが合わせ予定された治療が円滑に行われるように進め
られますが、在宅では訪問看護師が利用者の生活の中に入っていって看護を行います。その生活の主体
は利用者であり、医療や看護も利用者・介護者主体で行っていくことなのだと改めて実感しました。
　今回の研修では、訪問看護や訪問介護、ケアマネジャ－などの多職種連携によって在宅療養が可能で
あることも実感しました。
　今後は、病院の看護師として、できるだけその人が望む療養生活に移行できるよう支援していきたい
と思います。

○業務経験 21年
　現在、緩和ケア病棟におり、最期の時にどのように過ごしたいか、家族はどのような思いで支えてい
るのかなど知る機会が多くあります。その中で、もう少し早く意思決定支援や在宅療養支援が必要だと
感じるケースもありました。
　訪問看護では、終末期の意思決定支援へ関わる機会がありました。在宅療養をして１週間で病状が悪
化し、救急搬送後病院で最期を迎えたその方は、病院では食欲がなかったのですが、在宅では妻が作る
おにぎりを食べる事ができ「うちはいい」とはっきり答えてくれました。グリーフケアとして訪問を行
い「あの時帰れて良かったです」と、妻が悲嘆もある中、笑顔を浮かべ話されました。病院ではなかな
か出来ないグリーフケアができる事も訪問看護の魅力だと感じました。
　今回の研修は、訪問診療医が診療している場面、ケアマネとの同行訪問、サービス担当者会議への参加、
訪問リハビリとの情報共有、訪問入浴見学、地域の老健施設、デイサービス、デイケアの見学等とても
充実した研修でした。
　一人でも多くの看護師にこの研修に参加してもらい、在宅で安心して過ごせるよう関わっていければ
と思いました。

○業務経験 12年
　私は、11 月に外来師長になり同時に退院調整看護師としての役割を担うことになりました。初めて
の外来ということで、戸惑いや不安を感じていました。そんな中、部長より訪問看護出向研修の話があり、
是非参加したいと思いました。
　訪問看護では、小児、精神、高齢者など様々な方を訪問しました。介護の苦労をねぎらい利用者だけ
ではなく家族も含めて支援していることや、家で介護したいと思っている人も、たくさんいるのだと実
感しました。その思いを支え、継続できるためにも訪問看護師の役割はとても大きいと感じました。
　病院では退院困難なケースにばかり注目し、施設探しなどの支援はしていますが、介護度が高くても
自宅に帰る人に支援できていないことに気付かされました。
　研修で学んだことを病院に戻りメンバーに伝え、各部署の退院調整で困っている事や、うまく退院調
整ができた事例などの話し合いを行い、メンバーがリンクナースになれるように育成したいです。また
入院患者だけではなく、外来で通院している方の在宅での状況などを把握し、支援が必要な人を見極め、
在宅生活が継続できるようにしていきたいです。

訪問看護ステーション出向研修
（茨城県委託事業）

　平成 28 年度から始まった訪問看護ステーション出向研修ですが、昨年度は 7 名ご参加いただき、
今年度は 3 名が終了、2 名が研修中、今後も 5 名以上の参加が予定されています。
　今回は、研修参加後に作成いただいた 3 名の方のレポートのから一部抜粋し、研修での学びや感想
などをご紹介させて頂きます。
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訪問看護ステーション出向研修についてのお問い合わせ
茨城県看護協会　在宅支援推進部　℡ 029-221-6900



委員会企画研修のご案内

「妊娠期からの地域包括ケア推進に関する研修」
目　　的：母子に係わる看護職の連携強化を図り、切れ目のないケアシステムを構築するため
　　　　　に必要な資質の向上を図る実践能力の取得を図る。
日　　時：平成 29 年 10 月 25 日（水） 13：30 〜 16：30（受付 13：00 〜）
場　　所：茨城県看護研修センター　水戸市緑町 3-5-35
講　　師：福島富士子先生（東邦大学看護学部 教授）
対　　象：保健師・助産師・看護師・准看護師（定員 50 名）
受 講 料：会員　2,000 円　非会員　4,000 円
申込期間：平成 29 年 9 月 1 日（金）〜  9 月 15 日（金）

「病院における看護師長の役割について」
目　　的：病院における看護師長の役割について学習し、現状の課題について県内に在籍する
　　　　　看護師長間で意見交換する。
日　　時：平成 29 年 11 月 8 日　（水）　10：00 〜 16：00
場　　所：茨城県看護研修センター　水戸市緑町 3-5-35
講　　師：吉川三枝子先生（佐久大学看護管理学 教授）
対　　象：茨城県内病院の看護師長
受 講 料：会員　2,000 円　非会員　4,000 円
申込期間：平成 29 年 9 月 19 日（火）〜 10 月 3 日（火）

「医療安全管理者交流会」
目　　的：(1) 医療安全管理者としての役割を学ぶ
　　　　　(2) 他施設の医療安全管理者とのネットワーク構築ができる
　　　　　(3) 自施設の課題・改善に向けた取り組みができる 
日　　時：平成 29 年 10 月 28 日（土）　10：00 〜 16：00
場　　所：茨城県看護研修センター　水戸市緑町 3-5-35
講　　師：鈴木　君江　先生（厚労省関東信越厚生局茨城事務所）
対　　象：自施設の医療安全管理者の任にあたる方（専従・専任は問いません）
受 講 料：会員　2,000 円　非会員　4,000 円
申込期間：平成 29 年 9 月 4 日（月）〜 9 月 20 日（水）

保健師職能委員会企画研修

看護師職能Ⅰ委員会企画研修

医療・看護安全対策推進委員会企画研修

委員会企画研修のお申し込み様式、お振込み方法などは、
茨城県看護協会ホームページ（http://www.ina.or.jp/）をご参照願います。
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■研修場所　茨城県看護研修センター　水戸市緑町 3-5-35

研修名 ねらい 学習内容 講師 日程

訪問看護
専門分野研修

< 小児・重症心身
障がい児 >

訪問看護に必
要な知識と技
術 を 習 得 し、
水準の高い看
護ケアが提供
できる。

小児のリハビリ
テーション。在
宅ケアを必要
とする小 児 の
看護と家族へ
の支援。

理学療法士　長島　史明
小児看護専門看護師
亀山　千里・門間　智子
新生児集中ケア認定看護師　　
平澤　明美

☆ 10 月　1 日（日）
☆ 10 月 30 日（月）
☆ 10 月 31 日（火）
11 月 27 日（月）
各10:00～16:00

訪問看護
専門分野研修
< フィジカル

アセスメント >

難易度の高い
療養者に対し
て専門知識及
び技術を修得
する。

フィジカルアセ
スメントの考え
方・基 本 技 術
の修得。

訪問看護認定看護師
斎藤　尚代・川並　和恵 10 月　5 日（木）

10:00 ～ 16:00
10 月 11 日（水） 
10:00 ～ 16:00

訪問看護
専門分野研修

<がん終末期看護>

終末期の患者
家 族 の QOL
向上と療養生
活支援と看取
りが 理 解 でき
る。

終末期にある
在宅療養者の
看護の実際。　　　
看取りの実際。

茨城県立中央病院
看護局長　角田　直枝
緩和ケア認定看護師
黒澤　薫子・檜谷　貴子

☆ 10 月 6 日（金）
10:00 ～ 16:00
11 月 8 日（水）
10:00 ～ 16:00

訪問看護
ステーション

管理者養成研修

管理者等が訪
問 看 護 経 営・
マネージメント
に必要な知識
を得て、 質の
高い看護サー
ビスを提 供す
ることが でき
る。

訪問看護ステ
ーション 関 連
の制度と政策。
訪問看護ステ
ーション経営と
質の評価。 運
営管理と現状
分析。

全国訪問看護事業協会
常務理事　高砂　裕子　　　
茨城県立中央病院
看護局長　角田　直枝
茨城県訪問看護ステーション
協議会人材育成委員

10 月 21 日（土）
10:00 ～ 16:00
10 月 22 日（日）
10:00 ～ 16:00
1 月 14 日（日）
10:00 ～ 13:00

訪問看護入門
プログラム

自分もできそ
うだ、 やって
み ようという
気持ちになれ
る。

訪問看護の概
論。
訪問看護の基
礎技術。

茨城県立中央病院
看護局長　角田　直枝
訪問看護認定看護師等

12 月 2 日（土）
10:00 ～ 16:00
12 月 3 日（日）
10:00 ～ 16:00

訪問看護師指導者
養成研修

教育体制の現
状を整理し次
年度の教育体
制の再構築が
できる。
人材教育の実
際を理解する
ことができる。

教育実践報告
と教育体制の
再構築。　　　　　
クリニカルラダ
ー開発の経緯。
人材育成マニ
ュアルの活用。

筑波メディカルセンター病院
副看護部長　下村　千里
訪問看護認定看護師
伊藤　章子　
日本看護協会教育研修部　
渋谷　美香
茨城県訪問看護ステーション
協議会人材育成委員

☆ 12 月 12 日（火）
10:00 ～ 16:00
☆ 1 月 20 日（土）　　　
13:00 ～ 16:00
☆ 1 月 25 日（木）　
10:00 ～ 16:00

研修のお申し込み様式、お振込み方法などは、茨城県看護協会ホームページ
（http://www.ina.or.jp/）をご参照願います。

☆：公開講座
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地域包括ケア推進に関する研修会のご案内
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　県民の方から「宮本病院に家族が入院しているので面会に行くと、すれ違う看護師さんで下も
向いている人は一人もおらず、全員必ず明るくあいさつしてくれます。ぜひ看護協会より褒めて
あげてください。」と電話がありました。このような「ねぎらいの言葉」をかけられると仕事の
モチベーションも上がってくると思います。みなさんも職場の仲間に「ねぎらいの言葉」をかけ
てみてはいかがでしょうか。

〈茨城県看護協会　総務部　広報担当〉

はじめてがんを告知されたときのショックは、だれにとっても小さ
なものではありません。
不安な気持ち。治療の悩み。ばくぜんと曇る心。
だれに話せばいいのかわからなくて。だれにも知られたくなくて。
気がつけば、ひとりでじっと考えこんでいる。
でも、だれかに話すことで、少しだけ前を向けることがあります。
辛いとき、苦しいときに、誰かの手を借りるのは、悪いことなんか
じゃない。わたしたちは、あなたの役に立ちたくて、いつも電話の
向こうで待っています。

いばらき	みんなのがん相談室
☎ 029-222-1219　
月〜金　9:00 〜 16:00 ※土・日・祝日、8/13 〜 15、12/29 〜 1/3 を除く

いばらき みんなのがん相談室

「がん＝死」という負のイメージを払拭するために 4 コマ漫画入りの冊子を
作成いたしました。
※県内医療機関、薬局、美容室、カフェ等に配布してあります
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平成29年度 理事会報告

【協議事項】
1　平成 28 年度事業報告について　承認
2　平成 28 年度決算報告（案）ついて　承認
3　平成 29 年度職能委員会委員の選任（案）　承認
4　平成 29 年度常任委員会委員の選任（案）　承認 

【報告事項】
1　平成 29 年度日本看護協会第 1 回理事会報告
2　平成 28 年度下期・年度監査実施について
3　平成 29 年度理事 ･ 推薦委員並びに平成 30 年度

日本看護協会通常総会代議員及び予備代議員候補
者について

4　平成 29 年度選挙管理委員の選任について
5　平成 29 年度茨城県看護協会通常総会について
6　平成 29 年度茨城県看護協会 3 職能合同集会について
7　第 53 回いばらき看護の祭典について
8　第 48 回日本看護学会－在宅看護－学術集会について

【協議事項】
1　平成 29 年度第 1・四半期事業報告（4 〜 6 月）

について（案）　承認
2　平成 29 年度地区意見交換会について（案）　承認
3　委員会規則の改正ついて（案）　承認
4　事務局長の選任及び解任について（案）　承認 

【報告事項】
1　公益社団法人茨城県看護協会の運営組織及び事業

活動状況に関する立入検査について
2　平成 30 年度予算編成に向けた県への要望、提案

事項について
3　まちの保健室事業について
4　平成 29 年度医療従事者のワーク・ライフ・バラ

ンス推進ワークショップ事業について
5　地域における看護職のネットワーク強化事業について
6　日本看護協会平成 29 年度全国職能委員長会報告
7　都道府県看護協会助産師出向事業推進会議報告
8　都道府県看護協会看護労働担当者会議報告
9　都道府県看護協会教育担当者会議報告
10 都道府県看護協会災害看護担当者会議報告
11 平成 29 年度茨城県・稲敷市総合防災訓練について
12 予算執行状況について
13 役員賠償責任保険の継続契約について
14 平成 28 年度公益社団法人に係る定期提出書類に

ついて

【協議事項】
1　役員の選定について（案）　承認
2　地区委員会委員の選任について（案）　承認
3　事務局長の解任について（案）　承認
4　事務局長の選任について（案）　承認
5　会長代行の優先順位ついて（案）　承認
6　業務執行理事の業務分担ついて（案）　承認

■第1回　平成29年5月18日（木） ■第3回　平成29年8月18日（金）

■第2回　平成29年6月22日（木）


