
時間 ねらい 学習内容（科目） 講師

60分
新型コロナウイルス
感染症の基礎知識が
理解できる

新型コロナウイルス感染症の病態生理・疫学・治療
茨城県医療統括監

安田　貢

100分
標準予防策について
理解できる

１）標準予防策の考え方
２）標準予防策の実際

感染管理認定看護師
7/15JAとりで総合医療センター

高橋 将
7/19茨城県立中央病院

宮川 尚美
8/4霞ヶ浦医療センター

菅野 勝司
8/23筑波大学附属病院

堤 徳正

45分
経路別予防策につい
て理解できる

１）感染経路別予防策とその種類
　　（空気感染・飛沫感染・接触感染）
２）感染経路別予防策の実際

感染管理認定看護師
7/15守谷慶友病院

綾部 明美
7/19水戸医療センター

岩島 知子
8/4筑波大学附属病院

飯田 貴美代
8/23筑波大学附属病院

堤 徳正

10分 質疑応答

100分
新型コロナウイルス
感染症対策の実際が
理解できる

１）外来対応
　　（トリアージ・検体採取・救急対応を含む）
２）入院対応
　　（環境整備・物品管理・ゾーニング・換気方法含む）
３）職業感染防止
　　（健康管理・曝露対応・職員が感染した際の対応含む）
４）チームでの対応

感染管理認定看護師
7/16筑波大学附属病院

堤 徳正
7/26水戸赤十字病院

白石 真由美
8/5総合病院土浦協同病院

湯原 里美
8/30総合病院土浦協同病院

湯原 里美

30分
個人用防護具（PPE)
の正しい使用方法が
理解できる

個人用防護具（PPE）の着脱方法と留意点
・手袋、サージカルマスク、ビニールエプロン、
　アイソレーションガウン、フェイスシールド
・N95マスク（ユーザーシールチェック実施方法含む）
・カバーオール型防護服
個人用防護具（PPE)が不足した場合の対応

感染管理認定看護師
7/16総合病院土浦協同病院

鈴木 あや
7/26茨城福祉医療センター

武井 千惠子
8/5東京医科大学茨城医療セン

ター
鈴木 昌子

8/30総合病院土浦協同病院
湯原　里美

70分
個人用防護具（PPE)
を正しく着脱できる
①

個人用防護具（PPE）　着脱の実際　（演習） 感染管理認定看護師

30分
個人用防護具（PPE)
を正しく着脱できる
②

個人用防護具（PPE）　着脱確認テスト 感染管理認定看護師

10分 質疑応答

※各講義の順番は、講師の都合で入れ替わることがあります。

感染予防対策強化研修プログラム
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